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1. Определения и используемые понятия 
 

1.1. Премия – Международная профессиональная премия в области 

эстетической медицины и косметологии ENTERESTET 2026. 
1.2. Учредитель Премии – Издательский дом «Медэстетик-пресс», 

Национальное общество мезотерапии, Международная Академия 
эстетической медицины Натальи Михайловой. 

1.3. Организационный комитет – группа экспертов, осуществляющих 

организацию и контроль за проведением сбора заявок, голосованием жюри 
и определением результатов (8-10 человек). 

1.4. Экспертное жюри – группа экспертов (представители производителей, 

дистрибьюторов, клиник, экспертов в сфере эстетической медицины и 
косметологии, профильных СМИ), осуществляющих профессиональную 
оценку заявок участников, руководствуясь принципами «Международной 
профессиональной премии в области эстетической медицины и 
косметологии ENTERESTET 2026», соблюдая правила голосования. 

1.5. Номинация – название категории проектов, из которых отбирают лучшие 

для награждения. 
1.6. Участник – юридическое лицо, предприниматель, физическое лицо: 

производитель, дистрибьютор, врач-дерматовенеролог, косметолог, эксперт 
отрасли, который подал заявку на участие в Премии через установленную 
систему сбора заявок на сайте Премии. 

1.7. Номинант – участник, чья заявка одобрена к участию организационным 

комитетом. 
1.8. Победитель – участник, который набрал наибольшее количество баллов в 

своей номинации. 
1.9. Награда – Премия в области эстетической медицины и косметологии 

ENTERESTET 2026, присуждается победителю. Диплом вручается каждому 
номинанту. 

1.10. Партнеры премии – государственные, частные коммерческие и 

некоммерческие организации, а также частные лица, осуществляющие 
материальную и нематериальную поддержку Премии. 

2. Общие положения 

 
2.1. Миссия Премии – объединение представителей отрасли, органов власти, 

компаний в сфере эстетический медицины и косметологии во благо 
здоровой и качественной жизни людей. 

2.2. Цель Премии – поддержка и продвижение эффективных, инновационных и 
значимых решений в сфере эстетический медицины и косметологии, 
популяризация лучших бизнес-практик, способствующих повышению 
эффективности работы клиник, врачей-дерматовенерологов, косметологов. 

2.3. Мотивация к участию: 

 Доступность. Подать заявку может любая компания, предприниматель, 
врач-дерматовенеролог, косметолог. 

 Оценка и признание профессионального сообщества. 

 Возможность использования статуса «Победитель» в продвижении своей 
компании, бренда. 

 Получение рекламных возможностей для продвижения номинанта или 
победителя. 

 Получение дополнительного конкурентного преимущества. 
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2.4. Главные принципы и ценности,на основании которых принимаются решения 
в рамках Премии: 

 доступность; 

 открытость; 

 ответственность; 

 безопасность; 

 прозрачность оценки и коммуникации; 

 качество организации и проведения; 

 гибкость и адаптация к актуальным трендам. 
2.5. Информация о Премии, в том числе состав организационного комитета, 

состав экспертного жюри, список номинантов, список победителей, 
Положение о Премии размещаются на сайте https://www.enterestet.com, 
вкладка Премия. 

2.6. Информационный обмен между участниками, организационным комитетом 
и жюри осуществляется через электронную почту award@enterestet.com и 
сайт https://www.enterestet.com, вкладка Премия. 

3. Номинации 

 

 Контурная пластика: безоперационные методы коррекции возрастных 
изменений 

 Инъекционные методики омоложения кожи 

 Качество кожи: неинъекционные решения 

 Аппаратная косметология: эффективные методы омоложения и 
восстановления кожи 

 Нехирургическое моделирование тела 

 Комбинированные протоколы коррекции возрастных изменений 

 Личный бренд 

 Лучший врач-блогер 

 Лифтинг: нитевые технологии 

 Трихология 

 Коррекция шрамов и рубцов 

 Лучшая клиника эстетической медицины 

4. Сроки подачи заявок и этапы премии 

 

4.1. Подача заявок в электронном виде с 16.12.2025 г. по 16.02.2026 г. 
включительно на сайте Международного конгресса по anti- 
age и эстетической медицине ENTERESTET 2026. 
https://www.enterestet.com, вкладка Премия. 

4.2. Отбор заявок с 17.02.2026 г. по 28.02.2026 г. включительно. 
4.3. Публикация номинантов Премии с 02.03.2026 г. по 04.03.2026 г. на сайте 

Международного конгресса по anti-age и эстетической медицине 
ENTERESTET 2026. https://www.enterestet.com, вкладка Премия. 

4.4. Голосование экспертного жюри Премии и утверждение результатов 
голосования с 02.03.2026 г. по 13.03.2026 г. включительно. 

4.5. Онлайн-голосование в номинации «Личный бренд» и «Лучший врач-блогер» 
с 02.03.2026 г. по 09.03.2026 г. включительно на сайте Международного 
конгресса по anti-age и эстетической медицине ENTERESTET 2026. 
https://www.enterestet.com, вкладка Премия. 

https://www.enterestet.com/
mailto:award@enterestet.com
https://www.enterestet.com/
https://www.enterestet.com/
https://www.enterestet.com/
http://www.enterestet.com/
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4.6. Церемония награждения победителей 17.03.2026 г.– 18.03.2026 г. на 
Международном конгрессе по anti-age и эстетической медицине 
ENTERESTET 2026. 

5. Порядок подачи заявки и проведения этапов премии 

 
5.1. Сбор и верификация заявок. 

5.2. Регистрация на соискание Премии и подача заявки осуществляется путем 
отправки заявки на адрес электронной почты award@enterestet.com, 
указанный на сайте Международного конгресса по anti-age и эстетической 
медицине ENTERESTET 2026 г. https://www.enterestet.com, вкладка Премия. 

5.3. Каждый участник имеет право подавать неограниченное количество заявок 
на неограниченное количество номинаций, но организационный комитет 
оставляет за собой право не принимать ту или иную заявку к участию в 
случае ее несоответствия принципам Премии, с обязательным 
объяснением причин отказа. 

5.4. По факту подачи заявки заявитель получает уведомление о ее получении 
на указанный адрес электронной почты. 

5.5. После подачи заявки на Премию с 17.02.2026 г. по 28.02.2026 г. 
включительно происходит процедура ее технической проверки 
организационным комитетом на наличие и полноту информации по 
критериям номинации, в которую она подана. При неполном 
предоставлении данных заявка может быть возвращена заявителю на 
указанный в анкете адрес для внесения необходимых корректировок. После 
проверки заявка сохраняется в системе для последующей заочной оценки 
членами экспертного жюри Премии. 

6. Состав Организационного комитета 
 

 Русявая Наталья Владимировна 

 Ионов Артем Борисович 

 Илюхина Наталья Александровна 

 Садыкова Лиана Юрьевна 

 Чиниджанц Карина Андреевна 

 Санников Антон Владимирович 

 Склярова Евгения Леонидовна 

 Егорова Елена Юрьевна 

 Дернова Марина Сергеевна 

 Малофеева Анна Алексеевна 

7. Состав жюри 

 

 Михайлова Наталья Павловна 

 Орлова Ольга Ратмировна 

 Стенько Анна Германовна 

 Ширшакова Мария Александровна 

 Шарова Алиса Александровна 

 Корытцева Светлана Алексеевна 
 

8. Голосование экспертного жюри Премии и утверждение результатов 
голосования 

mailto:award@enterestet.com
http://www.enterestet.com/
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8.1. Заявки, прошедшие верификацию, оцениваются заочно членами 
экспертного жюри путем электронного голосования на основании 
определенных критериев. 

8.2. 1 член жюри равен 1 голосу в каждой номинации. 
8.3. Каждый член жюри в каждой номинации выбирает одну заявку, отдавая за 

нее 1 голос. 

8.4. По итогам оценки определяются победители в каждой номинации, которые 
набрали наибольшее количество голосов жюри. 

8.5. Исключение составляют закрытые номинации Премии, по ним заявки не 
подаются, победитель выбирается организационным комитетом Премии. 

9. Критерии оценки 

 
9.1. Описание способа проведения диагностики и фиксации результатов 

(визуальный осмотр, фотопротокол, обоснованность точности 
предоставляемых автором результатов). 

9.2. Клиническое обоснование подбора препаратов и выбранного курса (точное 
описание клинической картины и причин выбора коррекции, обоснование 
протокола ведения). 

9.3. Описание курса процедуры (количество и периодичность), техническое 
оснащение и инструменты (препараты или аппараты, иглы и т.д.). 

9.4. Техника выполнения процедуры. 
9.5. Визуальная оценка жюри представленных результатов (до и после). 
9.6. Требования к фото: фото модели должны быть сделаны при дневном свете, 

в одном ракурсе, в одно время суток, в хорошем качестве. 
 

10. Объявление победителей и награждение 

 
10.1. Объявление и награждение победителей состоится 17.03.2026 г. – 

18.03.2026 г. на Международном конгрессе по anti-age и эстетической 
медицине ENTERESTET 2026. 

10.2. После проведения церемонии награждения списки победителей 
публикуются на официальном сайте Международного конгресса по anti- 
age и эстетической медицине ENTERESTET 2026. 
https://www.enterestet.com, вкладка Премии. 

10.3. Победитель в каждой номинации получает символ Премии, остальные 
номинанты – диплом. 

 
11. Соблюдение авторских прав 

 
11.1. Любые заявочные документы: описания, презентации, видео, фото, а также 

иные материалы, поданные участниками, могут быть размещены 
организационным комитетом Премии на любых информационных ресурсах 
Премии, в рекламных и промоматериалах Премии без дополнительного 
разрешения участников и без какого-либо вознаграждения. Исключения 
должны быть обозначены участниками путем уведомления 
организационного комитета Премии на стадии подачи заявочных 
материалов. 

11.2. Все данные, предоставленные участниками, могут быть использованы 
организационным комитетом Премии исключительно с целью 
популяризации Премии. 

https://www.enterestet.com/
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12. Стоимость участия и бюджет Премии 

 
12.1. Участие в Премии бесплатное. 
12.2. Бюджет Премии наполняется за счет собственных средств учредителей 

Премии и спонсорских интеграций с компаниями – партнерами Премии. 
 

13. Экспертное жюри Премии 

 
13.1. Жюри Премии представлено профессионалами, экспертами в 

направлениях, заявленных в номинациях. В состав жюри могут войти 
специалисты по личному приглашению организационного комитета или по 
рекомендации после одобрения организационного комитета Премии. 

13.2. Состав жюри представлен на сайте Международного конгресса по anti- 
age и эстетической медицине ENTERESTET 2026. 
https://www.enterestet.com, вкладка Премия. 

13.3. Оценка проектов осуществляется жюри персонально путем электронного 
голосования. 

13.4. Члены жюри действуют на общественных началах и не получают 
финансового вознаграждения. 

13.5. При оценке проектов члены жюри руководствуются миссией, задачей, 
ценностями и принципами Премии, представленными в данном Положении. 

13.6. Члены жюри должны соблюдать строгую конфиденциальность до 
официального оглашения результатов Премии. 

 
14. Права, обязанности, ответственность участников Премии 

 
14.1. Участники Премии вправе: 

 получать информацию об условиях и порядке проведения Премии; 

 получать дополнительную информацию и комментарии о пунктах 
настоящего Положения путем отправления вопроса на адрес электронной 
почты award@enterestet.com; 

 отзывать заявки в любое время до даты голосования путем направления 
информационного письма на адрес электронной почты 
award@enterestet.com; 

 вносить коррективы в заполненную заявку путем оформления и 
направления заново анкеты участника; 

 получать награду победителя в случае победы или диплом Премии в 
остальных случаях. 

14.2. Участники Премии обязаны: 

 до отправления заявки ознакомиться с Положением о Премии и критериях 
оценки в номинациях Премии; 

 соблюдать правила и процедуры, предусмотренные настоящим 
положением. 

14.3. Участники Премии несут ответственность за: 

 предоставленную в заявке информацию; 

 нарушение авторских прав; 

 несоблюдение правил и сроков, представленных в настоящем Положении. 

15. Заявка на соискание Премии №1 

 
15.1. Настоящая заявка распространяется на следующие номинации: 

https://www.enterestet.com/
mailto:award@enterestet.com
mailto:award@enterestet.com
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 Контурная пластика: безоперационные методы коррекции возрастных 
изменений 

 Инъекционные методики омоложения кожи 

 Качество кожи: неинъекционные решения 

 Аппаратная косметология: эффективные методы омоложения и 
восстановления кожи 

 Нехирургическое моделирование тела 

 Комбинированные протоколы коррекции возрастных изменений 

 Лифтинг: нитевые технологии 

 Трихология 

 Коррекция шрамов и рубцов 
15.2. К участию в конкурсе допускаются заявки из любой страны мира. Заявка 

может быть подана на русском или английском языке. 
15.3. Все разделы заявки должны быть заполнены. 
15.4. Заявка должна занимать не более 3-х страниц и не должна содержать 

информацию рекламного характера. 
15.5. Количество заявок от одного участника не ограничено. 
15.6. Срок подачи заявки с 16.12.2025 г. по 16.02.2026 г. включительно. 

 

Раздел заявки Содержание Комментарий 

Обязательная 
информация 

1. Клиника 
2. Врач- 

дерматовенеролог, 
косметолог 

1. Название компании, адрес, 
краткая информация о 
компании (не более 150 
знаков), контактные данные, 
номинация 

2. ФИО, образование, город, 
контактные данные, 
номинация 

Описание пациента 1. Пациент 
2. Первичный пациент 

или нет 
3. Классификация типа 

кожи 
4. Жалобы и пожелания 

пациента 

1. Пол, возраст 
2. Если нет, указать 

процедуры, которые были 
выполнены за последний год 

3. По Фицпатрику и Глогау 
4. Что пациента беспокоит, 

какие изменения он хотел 
бы увидеть 

Принятое решение, 
коррекция и результат. 

1. Протокол с описанием 1. Препараты выбора, курс 
процедуры, применяемые 
техники. Обязательно 
прикрепить фото «до и 
после»* 

*Требования к фото: фото 
модели должны быть 
сделаны при дневном свете, 
в одном ракурсе, в одно 
время суток, в хорошем 
качестве. 
Участник гарантирует 
наличие у него письменного 
согласия от пациента 
(модели) на использование 
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  и распространение 
фотографий и/или 
видеоматериалов с его 
изображением. 

16. Заявка на соискание Премии №2 

16.1 Настоящая заявка распространяется на следующие номинации: 

 Личный бренд 

 Лучший врач-блогер 
16.1. К участию в конкурсе допускаются заявки из любой страны мира. Заявка 

может быть подана на русском или английском языке. 
16.2. Все разделы заявки должны быть заполнены. Для участия в номинациях 

необходимо предоставить: 

 фотографию номинанта в хорошем качестве (JPEG/PNG, не менее 300 dpi); 

 ФИО, специализацию, регалии; 

 краткую текстовую презентацию номинанта (не более 300 знаков с 

пробелами); 

 презентацию в формате PPT/PDF/JPEG объемом не более 10 МБ или 

ссылку на облачное хранилище при превышении размера; 

 ссылки на социальные сети номинанта. 

17. Заявка на соискание Премии №3 

 
17.1. Настоящая заявка распространяется на номинацию «Лучшая клиника 

эстетической медицины» 
17.2. К участию в конкурсе допускаются заявки из любой страны мира. Заявка 

может быть подана на русском или английском языке. 
17.3. Все разделы заявки должны быть заполнены. Для участия в номинациях 

необходимо предоставить: 

 логотип клиники и фотографии интерьера/экстерьера (не менее 3 фото в 
высоком качестве, JPEG/PNG); 

 полное и сокращенное наименование клиники, адрес, контактные данные; 

 краткую презентацию клиники: специализация, ключевые услуги, 
достижения, конкурентные преимущества (не более 500 знаков с 
пробелами); 

 расширенную презентацию клиники в формате PPT/PDF объемом не более 
10 МБ или ссылку на облачное хранилище при превышении размера; 

 копию действующей лицензии на медицинскую деятельность; 

 ссылки на официальный сайт и социальные сети клиник. 
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